
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTENZIONE: 
 

• Per le lezioni pratiche in palestra è 
necessario presentarsi in tenuta sportiva, 
con tuta e scarpe da ginnastica di ricambio. 

 
• Per la giornata in piscina è obbligatorio 

presentarsi con costume, ciabatte e cuffia. 
 
• PER SABATO 12 MAGGIO 2012 GLI 

ISCRITTI DOVRANNO PRESENTARSI 
MUNITI DEI SEGUENTI MATERIALI: 

- 1 PALLA DI GOMMA 
- 1 SCATOLONE GRANDE 
- 1 BOTTIGLIA DI PLASTICA 
- 1 VECCHIO LENZUOLO 
- 1 RIVISTA DI CARTA LUCIDA 
  

INFO: 
Massimo Davi, Elisa Fraboni 
UISP Comitato Regionale Emilia Romagna 
VIA RIVA RENO, 75/3 
40121 BOLOGNA 
TEL. 051/225881 
FAX. 051/225203 
E-MAIL : leganuoto@uisper.info  
 

 

 

              
          

         Lega Nuoto Emilia Romagna 
 

 

 

14 -22 - 28 aprile 2012 
6 – 12 - 19 maggio 2012 

Il corso ha valenza nazionale ed è rivolto agli 
educatori/trici impegnati nei progetti Primi Passi, 
Dum, Ridum, 1 2 3  …mossa e Sportpertutti a 
scuola.  
La frequenza è obbligatoria; a chi avrà 
frequentato per l’80% delle lezioni alla fine del 
corso verrà rilasciato apposito attestati di 
frequenza.  
Il corso è rivolto a diplomati/e ISEF, studenti/esse 
o laureandi/e/ati/ate in Scienze Motorie, 
educatori/trici e ad operatori/trici UISP in attività 
che ancora non hanno conseguito il brevetto, 
nonché a soggetti interessati ad intraprendere 
questo tipo di attività. Le lezioni saranno tenute 
da formatori/trici regionali e nazionali UISP.  
N.B. Per iscriversi al corso è necessario essere 

soci Uisp 2012 
 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE  

CORSO PRIMI PASSI 
 
Nome _________________________________________ 
 
Cognome ______________________________________ 
 
Data di nascita__________________________________ 
 
Via __________________________________ N° _____ 
 
Cap ________________ Città ______________________ 
 
Provincia _________________________ 
 
Tel. __________________Cell. ____________________ 
 
Email _________________________________________ 
 
N° Tessera UISP ________________________________ 
 
Si autorizza l’utilizzo dei dati personali ai soli fini 
organizzativi ai sensi della legge 675/96. 

 

Firma ____________________________________ 

 
Per iscriversi al corso occorre: 

1. Versare la quota del corso sul c/c intestato a 
UISP Comitato Regionale Emilia Romagna 

      IBAN: IT 34 E 05387 02400 000000857245 
2. SPECIFICARE nella causale “Corso Primi 

Passi Regionale”. 
3. compilare la scheda sopra riportata in ogni sua 

parte ed inviarla alla segreteria regionale 
UISP via fax 051/225203 o via mail 
emiliaromagna@uisp.it entro il 10 aprile 
2012. Alla scheda va allegata la copia della 
ricevuta di pagamento. 

Il costo del corso è di 270,00 euro. Non sono 
ammesse iscrizioni sul posto alla prima lezione. La 
quota non comprende spese diverse dal costo del 
corso. Eventuali esigenze di vitto ed alloggio 
dovranno essere sostenute autonomamente dai 
singoli corsisti ed autonomamente organizzate. 
 



 

 

 
Sabato 14  aprile 2012  

Sala Riunioni – Sede Uisp Emilia Romagna 
Via Riva di Reno, 75/3 - Bologna 
 
Ore 08,45  Ritrovo e presentazione corso 
Ore 09,00  Dallo sport allo sport per tutti: 
“La missione associativa” 
lezione a cura di Elisa Fraboni , Responsabile 
Formazione Lega Nuoto Regionale E. R. 
Ore 11.00  Disegnare lo sfondo: i primi passi  
e le politiche educative nello sport per tutti  
lezione a cura di Alessandro Ariemma, 
Responsabile Naz. Politiche educative UISP 
Ore 13,00 Interruzione dei lavori 
  
Ore 14,00 Le tappe evolutive dello sviluppo 
psicologico-cognitivo 
lezioni a cura  della Dott.ssa  Alessandra 
Razzaboni 
Ore 17,00 Interruzione dei lavori 
 
Domenica 22 aprile 2012 

Palestra GQ  
Via Ducati – Borgo Panigale - Bologna 
 
Ore 08,45 ritrovo 
Ore 09,00 Moltiplicare l’esperienza in 
un’ottica obliqua:proposte di educazione 
corporeo-motoria per la fascia 0-3 anni 
Ore 13,00 Interruzione dei lavori 
 
Ore 14,00 Moltiplicare l’esperienza in 
un’ottica obliqua:proposte di educazione 
corporeo-motoria per la fascia 3-6 anni 
Ore 17,00 Interruzione dei lavori 
lezioni a cura  della Dott.ssa  Beatrice Andalò  
   

 
Sabato 28 aprile 2012 

Palestra GQ e Piscina Cavina 
Via Ducati  - Borgo Panigale - Bologna  
 
Ore 08,30  Obiettivo acquaticità 
Ore 09,45  Osservazione dell’attività in acqua 
0-3 anni 
Ore 11,00 Discussione dell’osservazione  
   La relazione con l’ambiente e gli altri 
Ore 12.30 ACQUA  : acqua & corpo: un 
binomio da sperimentare - la motricità in 
acqua (Lezione in acqua) 
 
Ore 13,30/14,30  Pausa 
 
Ore 14,30  Prendersi cura nella relazione 
 Le tappe acquatiche 

Metodologia dell’attività e strumenti 
della didattica 

Ore 18.30 Interruzione lavori   
lezioni a cura dello staff  Primi Passi   
Lega Nuoto Nazionale 
 
Domenica 29 aprile 2012 

Palestra GQ e Piscina Cavina 
Via Ducati  - Borgo Panigale - Bologna  
 

Ore 09.00 Inizio dei lavori 
Le tappe acquatiche 3-6 anni  
Metodologia dell’attività e strumenti 
della didattica  

Ore 13.00 Dal terrestre all’acquatico 
                  Lezione in acqua 
Ore 14,30 Interruzione lavori 
lezioni a cura dello staff  Primi Passi  della 
Lega Nuoto Nazionale 
 

 
Sabato 12 maggio 2012 

(SEDE DA DEFINIRE) 
  

Ore 09.30 La metodologia delle situazioni: dal 
gioco al giocarsi attraverso l’uso dei 
materiali  
Ore 13,00 Interruzione dei lavori 
 
Ore 14,00 La metodologia delle situazioni: 
gioco del corpo: la relazione e l’ascolto 
Ore 18,00 Interruzione dei lavori 

lezioni a cura del Prof. Massimo Davi  
 
Domenica 19 maggio 2012 

(SEDE DA DEFINIRE) 
 

Ore 09.00 la pedagogia del corpo: idea di sé, 
ottica del ciascuno, estetica professionale 
Ore 13,00 Interruzione dei lavori 
lezioni a cura del Prof. Serafino Rossini 
 
Ore 14,00 GIN.S.E.N.G (GINnastica Insieme 
E Nuovi Giochi): educazione posturale per 
neomamme e psicomotricità per bebè 
lezioni a cura  della Dott.ssa  Beatrice Andalò  
 
Ore 17,00 Tiriamo le somme    
Ore 18,00 Fine dei lavori 
 

 

 


